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～発刊にあたって～  臨床研修委員会委員長 鈴木 聡 

臨床研修通信「荘内だより」第二刊の発行です。さて、昨年

の 11月に東北厚生局による臨床研修病院実地調査が 8年ぶり

に当院で行われました。研修医に対する多職種評価法の実施、

研修レポートの記載方法の変更など、指摘事項の改善に病院一

丸となって現在取り組んでいるところです。 

当院には 2017年 2月時点で基幹型、協力型あわせて 8名が

研修しています。今回は、前回紙面の都合で詳しくお知らせ出

来なかった研修医 5名の紹介があります。初々しい皆さんの今

後の活躍が期待されます。また、初期研修卒業生の飯田先輩の

近況報告もあります。彼の明るいキャラが滲み出た写真ですが、

飲みすぎには注意してもらいたいものです。年 2 回発行の「荘

内だより」に、研修医、研修卒業生、指導医の皆様の自由な投稿

をお待ちしています。 

 

 

 

三重大学病院 皮膚科  

飯田 祥平 医師（2014年4月〜2016年3月研修） 

 

荘内病院の研修を終えてはや半年。私は、三重県にて日常を送っ

ています。いざ皮膚科の道に進んでみてみると、本当にわからない

ことばかりでして。また他の先生方も手とり足とり教えてくれるわ

けではありません。自身で勉強して、他の先生の知識、手技を見て

盗んで自身のものにしていかなければなりません。 

初期研修中は、良い意味でのびのびと仕事をすることができました

が、荘内病院の先生方が「大学は大変だけど、若いうちに経験して

おいた方がよい」とおっしゃっていた意味が最近少しながら分かるような気がしています。 

中身のない文章ですが、写真のように日々楽しく生活しています。新天地でも周囲の人たちへの感謝を忘れずに今

後も精進していきたいと考えております。 

今後はたくさんの経験と知識、そして技術を身につけ、少しでもお世話になった荘内地区、鶴岡市立荘内病院へ

恩返しができたらと考えております。 
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H28．11月総合診療医 徳田安春先生を迎えての 

「荘内病院研修医のための特別講座」にて 

ドクターGを迎えて 



 

 

 

①出身大学 

②自分を表す漢字1字とその理由 

③私の趣味・特技 ④あなたの小さな幸せは 

⑤鶴岡のココが好き 

⑥10年後の自分に聞きたい事またはメッセージ 

⑦これからの意気込み 

工藤 俊之介 先生 

(基幹型 1年目) 

①新潟大学  

②「俊」 

名前の一字なので 

③登山 

④ラーメンを食べているとき 

⑤食べ物が美味しいところ 

⑥何科の先生になっているのでしょうか 

⑦精一杯頑張ります 佐藤 みさお 先生 

(基幹型1年目) 

①山形大学 

②「笑」 

いつも笑顔を忘れない(よう

に心掛けているつもり…) 

③自然の中をのんびり散歩 

④ゆっくり眠れたとき 

⑤人が温かい、食べ物が美味しい。海も山もある 

⑥初心を忘れずに頑張っていますか？ 

⑦初期研修期間にしかできない分野にもどんどん挑

戦していきたいです！ 

佐藤 和彦 先生 

(基幹型 1年目) 

①新潟大学 

②「優」優しい人にな

りたいです 

③マラソン 

④青い空を見た時、優しい気持ちに

なります。 

⑤美味しいものがある 

⑥仕事頑張っていますか？ 

⑦いい医師になれるよう頑張ります。 

千葉 春輝 先生 

(基幹型1年目) 

①山形大学 

②「春」3月生まれなので 

③読書、バドミントン 

④昼寝 

⑤食べ物が美味しい 

⑥10年後もいろいろ 

頑張って下さい 

⑦2年間の研修ですが、一生懸命頑張りたいです 

鈴木 優太 先生 

(基幹型1年目) 

①山形大学 

②「戦」 

生きる為に己の病と戦い続ける 

③紅茶、温泉、家庭菜園 

④救診医が23時に終わった時 

⑤自然豊か、食べ物が美味しい 

⑥内科か整形かあるいは他の道を選んだか 

⑦この二年間で、己の指針を決める 

湊 恒二郎 先生 

(協力型2年目)  

①山形大学 

②「細」細長いので・・・ 

③ギター、バイク、アクアリウム 

④あたたかいお布団 

⑤食べ物がとてもおいしい 

⑥健康に気をつけて、ビールは控えめに 

⑦一生懸命研修頑張ります 

今年もレジナビ・ガイダンスに 
出展します！ 

 
①29年 3月 19 日（日）東京ビッグサイト 

②29年 5月 20 日（土）山形国際ホテル 

③29年 7月 16 日（日）東京ビッグサイト 

 

 お近くにお住いの先生方も、ご都合が合えば

ぜひ遊びに来てください！ 

 

 先輩の皆様のお便りをお待ちしています。また、連絡先が変更になった場合もご連絡をお願いします。 

連絡先：鶴岡市立荘内病院臨床研修委員会 臨床研修秘書 伊藤 電話０２３５－２６－５１１１ 

研修医を紹介します 
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