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 －漢方内科を開設しました－　

「ブルーインパルス」展示飛行（令和３年10月23日）
庄内空港開港30周年記念・医療従事者への感謝を込めて

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
第
5
波
の
流
行
は
、

一
時
期
災
害
級
の
感
染
爆
発
が
起
き
た
も
の
の
、
全
国
的

に
は
落
ち
着
き
を
見
せ
て
い
る
令
和
3
年
12
月
。
新
し
い

変
異
株
「
オ
ミ
ク
ロ
ン
」
の
登
場
に
よ
り
、
第
６
波
の
襲

来
も
懸
念
さ
れ
て
は
い
ま
す
が
、
ワ
ク
チ
ン
の
住
民
接
種

も
順
調
に
進
み
、
少
し
ず
つ
日
常
が
戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
今
後
は
、
ウ
ィ
ズ
・
コ
ロ
ナ
、
ア
フ
タ
ー
・
コ
ロ

ナ
の
生
活
方
法
を
現
実
に
考
え
て
い
く
べ
き
時
期
に
き
た

よ
う
で
す
。

　

当
院
で
は
コ
ロ
ナ
で
約
2
年
間
中
断
し
て
い
た
「
ド
ク

タ
ー
出
前
講
座
」
を
令
和
3
年
9
月
か
ら
再
開
し
ま
し

た
。
当
講
座
は
、
院
長
の
私
と
地
域
医
療
連
携
室
の
職
員

が
皆
さ
ん
の
も
と
に
出
か
け
、
が
ん
検
診
の
有
用
性
な
ど

の
「
健
康
講
話
」
と
、
当
院
や
地
域
医
療
の
こ
と
を
み
ん

な
で
話
し
合
う
「
車
座
ト
ー
ク
」
か
ら
な
り
ま
す
。
9
月

の
第
４
学
区
を
皮
切
り
に
、
三
瀬
地
区
、
栄
地
区
、
そ
し

て
第
５
学
区
で
開
催
し
ま
し
た
。「
車
座
ト
ー
ク
」
で
い

た
だ
い
た
医
師
不
足
へ
の
対
応
、
外
来
待
ち
時
間
や
コ
ロ

ナ
対
策
の
こ
と
、
診
療
科
の
専
門
性
を
も
っ
と
ア
ピ
ー
ル

す
べ
き
な
ど
の
貴
重
な
ご
意
見
は
、
住
民
の
皆
さ
ん
に
愛

さ
れ
る
病
院
づ
く
り
の
参
考
に
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
感
染
対
策
を
き
ち
ん
と
行
い
な
が
ら
、
皆
さ

ん
と
の
出
会
い
の
場
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
ぜ
ひ
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

【
ド
ク
タ
ー
出
前
講
座
の
問
合
せ
】
地
域
医
療
連
携
室

院
長
　
鈴
木
　
聡

【病院憲章】高度・良質な医療と心のこもった患者サービスで地域医療を担う基幹病院



西
洋
医
学

・
患
者
さ
ん
の
訴
え
の
ほ
か
、
検
査
を
重

視
。
そ
の
検
査
結
果
か
ら
病
気
の
可
能
性

を
探
っ
た
り
、
治
療
法
を
考
え
た
り
す
る

こ
と
が
通
例
。
検
査
結
果
や
数
値
な
ど
に

し
っ
か
り
現
れ
る
よ
う
な
病
気
の
治
療
を

得
意
と
し
ま
す
。

・
西
洋
薬
は
、
概
ね
一
つ
の
有
効
成
分
よ
り

製
剤
。
血
圧
を
下
げ
た
り
、
細
菌
を
殺
し

た
り
、熱
や
痛
み
を
取
っ
た
り
す
る
な
ど
、

一
つ
の
症
状
や
病
気
に
対
し
て
強
い
効
果

が
あ
り
ま
す
。

漢
方
医
学

・
患
者
さ
ん
の
訴
え
や
体
質
を
重
視
。
体
質

に
由
来
す
る
症
状
（
機
能
性
の
月
経
痛
や

冷
え
症
、
虚
弱
体
質
な
ど
）、
検
査
に
現

れ
な
い
不
調（
更
年
期
障
害
の
症
状
な
ど
）

の
治
療
を
得
意
と
し
ま
す
。

・
漢
方
薬
は
、
一
剤
に
複
数
の
有
効
成
分
が

含
ま
れ
、
多
様
な
症
状
に
効
果
が
あ
る
と

と
も
に
、
複
数
の
症
状
が
改
善
さ
れ
る
こ

と
も
期
待
さ
れ
ま
す
。

漢
方
内
科
を
開
設

　

令
和
３
年
７
月
、
当
院
に
お
い
て
「
漢
方

外
来
」
を
開
設
（
10
月
に
は
、
荘
内
病
院
26

科
目
の
診
療
科
「
漢
方
内
科
」
と
し
て
標
榜
）

し
ま
し
た
。

　
「
漢
方
内
科
」
で
は
、
患
者
さ
ん
の
心
身

が
発
す
る
症
状
な
ど
か
ら
病
気
の
全
体
像
を

捉
え
、
新
陳
代
謝
と
自
然
治
癒
力
な
ど
を
用

い
た
身
体
全
体
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
行
っ
て

い
ま
す
。

担
当
医
師

　

八
木　

実　

先
生

（
日
本
東
洋
医
学
会
漢
方
専
門
医
）

診
察
日
時

　

毎
週
月
曜
日
（
午
前
９
時
〜
12
時
）

　

※
初
診
時
要
紹
介
状
。
当
日
紹
介
も
可
。

こ
ん
な
症
状
の
方
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ

ん
か
？
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い

・
冷
え
性　
　
　

・
更
年
期
・
不
眠
症

・
神
経
症　
　
　

・
自
律
神
経
失
調

・
手
足
の
ほ
て
り
・
体
力
低
下

・
ア
ト
ピ
ー　
　

・
喘
息　

・
に
き
び

・
肌
の
く
す
み　

・
頭
痛　

・
め
ま
い

・
肩
こ
り　
　
　

・
む
く
み
・
腰
痛

・
関
節
痛　
　
　

・
神
経
痛
・
頻
尿

・
慢
性
副
鼻
腔
炎
・
蓄
膿
症

・
中
耳
炎　
　
　

・
口
内
炎
・
歯
周
病　

・
機
能
性
胃
腸
症
・
肥
満　

・
便
秘

・
が
ん
治
療
の
副
作
用
と
思
わ
れ
る
症
状

・
虚
弱
児
な
ど
、
小
児
の
体
調
不
良
全
般

漢  方、 い  か  が  で  す  か漢  方、 い  か  が  で  す  か
－ 漢 方 内 科 を 開 設 し ま し た ー－ 漢 方 内 科 を 開 設 し ま し た ー

漢
方 

 っ
て
何
？

　
「
漢
方
」
と
は
、
古
来
中
国
か
ら
伝
わ
り
、

日
本
に
お
い
て
独
自
に
発
展
し
て
き
た
伝
統

医
学
で
す
。
国
内
に
伝
来
し
て
以
来
、
日
本

人
の
身
体
や
気
候
に
合
わ
せ
、
日
本
流
に
改

良
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
身
体
の
一
部
に
ス
ポ

ッ
ト
を
当
て
る
の
で
は
な
く
、
体
質
や
生
活

習
慣
を
見
直
す
こ
と
に
よ
り
、
身
体
全
体
の

バ
ラ
ン
ス
を
総
合
的
に
整
え
る
こ
と
を
特
徴

と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
漢
方
医
学
に
基
づ
き
処
方
さ
れ
る
の

が
「
漢
方
薬
」
で
す
。「
漢
方
薬
」
は
、
自

然
界
に
あ
る
植
物
や
鉱
物
な
ど
の
生
薬（
※
）

を
、
原
則
２
種
類
以
上
複
数
組
み
合
わ
せ
て

作
ら
れ
ま
す
。
二
千
年
近
い
年
月
を
か
け
て

蓄
積
さ
れ
た
治
療
経
験
に
よ
っ
て
、
ど
の
生

薬
を
組
み
合
わ
せ
る
と
ど
ん
な
効
果
が
得
ら

れ
る
か
、
ま
た
有
害
な
事
象
は
な
い
か
な
ど

が
確
か
め
ら
れ
、
漢
方
処
方
と
し
て
体
系
化

さ
れ
て
い
ま
す
。

（
※
）
植
物
の
葉
・
花
・
つ
ぼ
み
・
茎
・
枝
・
根
、
ま
た

菌
類
、
鉱
物
や
昆
虫
な
ど
、
長
い
経
験
の
中
で
効
き
め

が
あ
る
と
さ
れ
た
物
質
を
、
利
用
し
や
す
く
、
保
存
や

運
搬
が
可
能
な
形
に
加
工
し
た
も
の
。

■

西
洋
医
学
と
の
比
較

　

西
洋
医
学
と
漢
方
医
学
と
で
は
、
そ
れ
ぞ

れ
に
ど
の
よ
う
な
違
い
が
あ
る
の
で
し
ょ

う
か
。
双
方
の
特
長
を
理
解
し
て
お
き
ま
し

ょ
う
。

特 集



色
・ 白っぽい→栄養不足や体が冷えている可能性あり。
・  赤みが強い→熱で体全体が炎症を起こし、水分不
足の状態を表します。
大きさ、形

舌の横に歯形が付いている→むくみや冷えがあるの
に加え、慢性的な疲労が蓄積されている可能性大。

舌苔（舌の表面に付着している苔）
黄色い→体の抵抗力が落ち、胃腸のバランスが崩れ
ており、口臭が強くなっているかもしれません。
舌裏の血管

黒く膨らんでいる→血液循環が滞っているサインで
す。左右の血管で膨らみに差がある場合も要注意…
舌の動き

「あっかんべー」をしてまっすぐ出せない→自律神
経が乱れているかもしれません。

舌の状態を観察してみよう!

を
診
て
健
康
状
態
を
診
る
「
舌
診
」
を
必
ず

行
い
ま
す
。
舌
に
は
現
在
の
健
康
状
態
が
現

れ
る
た
め
、
舌
の
状
態
を
正
し
く
観
察
で
き

る
と
、
健
康
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
に
も
な
り
得

ま
す
。

　

健
康
的
な
舌
は
、
淡
い
ピ
ン
ク
色
で
舌
の

表
面
に
白
い
舌
苔
が
薄
く
生
え
て
お
り
、
動

き
や
形
に
も
異
常
は
あ
り
ま
せ
ん
。
以
下
を

セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

む
す
び
に

　
「
病
院
で
西
洋
医
学
的
診
断
治
療
を
受
け

て
い
る
の
に
改
善
が
乏
し
く
、
一
向
に
よ
く

な
ら
な
い
」「
原
因
は
よ
く
分
か
ら
な
い
が
、

な
ん
と
な
く
身
体
の
調
子
が
悪
い
」
な
ど
、

お
悩
み
の
方
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
？

　

か
か
り
つ
け
医
よ
り
紹
介
状
を
い
た
だ

き
、
荘
内
病
院
漢
方
内
科
外
来
に
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。
体
調
改
善
の
新
た
な
展
開
が

期
待
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

■

漢
方
独
自
の
物
差
し

　

漢
方
に
は
特
有
の
〝
物
差
し
〞
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
〝
物
差
し
〞
に
よ
り
、
患
者
さ
ん

の
体
質
や
症
状
に
適
合
し
た
漢
方
薬
を
専
門

医
が
見
極
め
、
処
方
し
ま
す
。

　

そ
の
〝
物
差
し
〞
と
し
て
代
表
的
な
も
の

が
、「
証
（
し
ょ
う
）」
と
「
気
・
血
・
水
（
き
・

け
つ
・
す
い
）」
で
す
。

「
証
」

そ
の
人
の
状
態
（
体
質
・
体
力
・
抵
抗
力
・

症
状
の
現
れ
方
な
ど
）
を
表
す
も
の
で
、

本
人
が
訴
え
る
症
状
や
、
体
格
な
ど
か
ら

判
別
し
ま
す
。「
証
」
の
分
け
方
の
一
つ

に
「
虚
・
実
（
き
ょ
・
じ
つ
）」
が
あ
り
、

体
力
が
な
く
、
弱
々
し
い
感
じ
の
人
を

「
虚
証
（
き
ょ
し
ょ
う
）」、
体
力
や
抵
抗

力
が
充
実
し
て
い
る
人
を
「
実
証
（
じ
っ

し
ょ
う
）」
と
い
い
ま
す
。
同
じ
症
状
で

も
「
証
」
が
違
え
ば
、
処
方
さ
れ
る
漢
方

薬
も
異
な
っ
て
き
ま
す
。

「
気
・
血
・
水
」

不
調
の
原
因
を
探
る
た
め
の
物
差
し
で

す
。
生
体
は
、「
気
・
血
・
水
」
の
３
つ

の
要
素
が
全
身
を
う
ま
く
巡
る
こ
と
に
よ

っ
て
健
康
が
維
持
さ
れ
て
お
り
、
こ
れ
ら

が
不
足
し
た
り
、
滞
っ
た
り
、
偏
っ
た
り

し
た
と
き
に
、
不
調
や
病
気
、
障
害
が
起

き
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。「
気
・
血
・

水
」
の
状
態
を
診
て
、
ど
こ
に
問
題
が
あ

る
か
を
探
り
、
適
切
な
漢
方
薬
処
方
の
手

掛
か
り
と
し
ま
す
。

■

漢
方
医
学
的
診
察
法

　

前
述
の
〝
物
差
し
〞
に
加
え
、
患
者
さ
ん

へ
適
切
な
漢
方
薬
を
導
き
だ
す
た
め
に
行
わ

れ
る
漢
方
独
自
の
診
察
法
を
、「
四
診
（
し

し
ん
）」
と
い
い
ま
す
。

望
診
（
ぼ
う
し
ん
）

顔
色
や
表
情
、
態
度
、
姿
勢
、
体
型
な
ど

を
診
ま
す
。
舌
を
診
る
「
舌
診
（
ぜ
っ
し

ん
）」
も
行
い
ま
す
。

聞
診
（
ぶ
ん
し
ん
）

声
の
大
き
さ
や
ト
ー
ン
、
話
し
方
、
咳
の

出
方
、
痰
の
つ
ま
り
方
、
呼
吸
音
な
ど
を

聴
き
ま
す
。
体
臭
や
口
臭
を
嗅
ぐ
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

問
診
（
も
ん
し
ん
）

自
覚
症
状
や
、
こ
れ
ま
で
に
か
か
っ
た
病

気
、
食
べ
物
の
好
み
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
、

仕
事
、
月
経
の
様
子
な
ど
、
可
能
な
範
囲

で
教
え
て
い
た
だ
き
ま
す
。

切
診
（
せ
っ
し
ん
）

患
者
さ
ん
の
体
に
触
れ
、
そ
の
状
態
を
診

ま
す
。
大
き
く
分
け
て
、
脈
を
診
る
「
脈

診
」
と
、
腹
部
を
診
る
「
腹
診
」
が
あ
り

ま
す
。

　

こ
こ
で
、「
舌
診
」
に
つ
い
て
ご
紹
介
し

ま
す
。
皆
さ
ん
は
自
分
の
舌
を
観
察
し
た
こ

と
は
あ
り
ま
す
か
？

　

漢
方
医
学
で
は
、
患
者
さ
ん
の
舌
の
状
態
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－当院からのお知らせ－

－新しく赴任した医師を紹介します－ ①診療科  ②出身地  ③趣味・特技

鶴岡市立荘内病院・国立がん研究センター東病院 連携協定1周年記念市民公開講座を開催します
　令和2年7月、国立がん研究センター東病院と医療連携に関する協定を締結しました。1周年を記念し、市民の皆さま向けの
公開講座を開催します。全国に先駆けた新しいがん医療モデルの「今」をお伝えします！
　●日時　令和4年1月15日（土） 13時  ※令和3年8月28日（土）に開催を予定しておりましたが、新型コロナウイルス感染症の影響により延期となっていたものです。
　●内容　講演「今すぐ地元で受けられるがん治療」「これから受けられるがん治療」
　　　　　パネルディスカッション「荘内病院と東病院連携の今後」
　●会場　鶴岡市先端研究産業支援センター　レクチャーホール　／　オンライン（Zoom）
　●定員　会場参加　100名　／　オンライン参加　100名　※いずれも申込先着
　●申込　①電話　②FAX（チラシ裏面）　③申込フォーム（当院ホームページ内）
　　　　　※オンライン参加を希望される場合、必ず③よりお申し込みください。
　　　　　※申込締切を延長しました…令和4年1月7日（金）

【問合せ・申込み】総務課経営企画係（内線6327）　

オンライン資格確認がはじまりました
　令和3年10月から、マイナンバーカードを健康保険証と
してご利用いただけるようになりました。
　●利用方法
　　 利用申込（初回登録）が必要です。当院に設置してい
るカードリーダーでもお申し込みいただけます。

　●メリット
　　① 医療費の限度額情報を確認でき、特別な手続きなし

で限度額以上の医療費の支払いが免除されます。
　　② 本人の同意のもと、薬剤や特定健診情報が閲覧でき、

より適切で迅速な検査・治療等を受けられます。
【問合せ】医事課計算係（内線6120）　

医師修学資金貸与制度をご利用ください
　当院に将来、医師として勤務いただける医学生に修学資
金を貸与します。大学卒業後、一定の期間当院に勤務いただ
けますと、貸与した資金の返還が免除されます。
　●貸与対象者
　　① 大学卒業後、医師として当院に 

勤務する意思を有していること
　　② 大学の医学を履修する課程に 

在学していること
　　③ 原則として、他の修学資金等の 

返還の債務がないこと
【問合せ】総務課経営企画係（内線6327）　

詳細はこちらから

詳細はこちらから
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①研修医
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①研修医
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介
①産科婦人科
②群馬県みなかみ町
③ゴルフ、サッカー


