
令和７年度荘内病院 NST臨床実地修練受け入れについて 
 
 

１． 研修プログラムについて 

当院は日本栄養治療学会(JSPEN)から NST 教育施設として認定されています。NST に関わる研修 

（実地修練）を希望する方に対して、日本栄養治療学会認定資格栄養サポートチーム専門療法士 

認定規則に則った研修プログラムを準備しております。 

 

２． 応募条件 

日本栄養治療学会認定資格「栄養サポートチーム専門療法士」認定試験を受験予定の方で、 

ＮＳＴに関わる全職種（管理栄養士、薬剤師、看護師、臨床検査技師、言語聴覚士、理学療法士、作業療

法士、歯科衛生士 他） 

 

３． 応募期間と研修期間 

応募締め切り   令和 7 年 4 月 30 日まで 

研修実施期間  令和７年 5 月 14 日(水)、21 日(水)、28 日(水)  

                 6 月 3 日(火)、 4 日(水)、11 日(水)   計６日間 

応募締め切り後、申し込み手続き及び日程については連絡させていただきます。 

修練カリキュラムは別紙参照ください。 

 

４． 募集人員 

若干名（応募状況によっては、お断りする場合があります） 

 

５． 申し込み方法 

研修を希望される場合、QR コードを読み取りとるか、登録フォーム URL を 

検索ソフトの検索窓に入力し、専用フォームより応募してください。 

折り返し、詳細について事務局より連絡させていただきます。 

 

登録フォーム URL：https://forms.gle/o4xQe4E6RpgpcGtP6 

 

６． 研修料 

ＮＳＴ研修料は、１研修（1 名）につき 20,000 円です。 

（ただし、既納の研修料については返還できませんのでご注意ください。） 

 

７．その他 

問い合わせ・不明な点などがありましたら、NST事務局までメールまたは電話にてご連絡ください。 

 

８． 問い合わせ先 

鶴岡市立荘内病院 

〒997-8515 山形県鶴岡市泉町 4－20   TEL（0235）26－5111   FAX（0235）26－5144 

NST 事務局 E-Mail  nst@shonai-hos.jp  

（ NST 委員会 担当 佐藤拓也（薬局） 佐藤知子（栄養科））  
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