
　　鶴岡市立荘内病院　人間ドック（入院）

　　日頃より、荘内病院の人間ドックをご利用いただきありがとうございます。
　　この度、受診者様からの声を受け入院ドックでレディースデーを開始することと
　いたしました。
　　女性向けの内容を充実させるほか、女性の健康について相談しやすい環境を整え
　ご利用をお待ちしております。
　　冬期間のみのご案内とはなりますが、この機会にぜひ検討していただけますよう
　お願いいたします。

※現段階での計画であり、内容が変更になる場合もございますのでご了承ください。

　　レディースデーのご案内

開催期間：12月～２月（第3月曜日、木曜日）

（12/20、12/23、1/17、2/21）

 

   
  
 
 ★乳がんモデルでのセルフチェック体験 
 （乳がん看護認定看護師が指導させていただきます） 
      ※ドック1日目健康講座にて  
  
  
 ★女性特有の体の変化との付き合い方のお話 
  ※ドック１日目健康講座にて 
  

 ★院内美容室・院内理容室を割引価格でご利用 

  いただけます 
  ※ドック日のみ有効です 
 
 
   
  女性限定5名/日 

 今まで何気なくしていたことも、 

実践することできちんとチェック

が出来るようになりますね。 

女性ばかりですので 

お気軽にご相談ください。 

令和3年度 

時間を有効活用♪ 
心も体もリフレッシュ！ 
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